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Handläggare Datum Utgåva 

Styrelsen 2024-09-09 01 

Faställd av  Informationsklass 

Styrelsen  Öppen 

Verksamhetsplan för ADNT-policy i OK Djerf 

1  Syfte 

Att skapa en trygg, säker och hälsosam idrottsmiljö för barn, ungdomar och vuxna genom att 

förebygga, upptäcka och hantera problem kopplade till alkohol, droger, narkotika och tobak (ADNT). 

2  Mål 

Säkerställa en drog- och rökfri idrottsmiljö vid alla träningar, tävlingar och föreningsaktiviteter. 

Vara en förebild för barn och ungdomar genom att ledare och aktiva tar avstånd från ADNT. 

Erbjuda kunskap och stöd för att förebygga användning av ADNT bland föreningens medlemmar. 

3  Ansvar 

Styrelsen ansvarar för att policyn implementeras och följs. 

Ledare/tränare agerar vid misstanke och kännedom. 

Medlemmar förväntas följa  policyn och bidra till en drogfri miljö. 

4  Förebyggande åtgärder 

Informationsinsatser om risker med Alkohol, droger, narkotika och tobak.  

Ingen alkohol eller droger får förekomma i samband med träning, tävling eller läger. 

Ingen tobak eller snus används i direkt anslutning till barn- och ungdomsverksamhet. 

5  Kommunikation 

ADNT-policyn finns öppen och tillgänglig på klubbens hemsida. 

Minst två gånger per år ägnas del av en barn- och ungdomsträningen till informera och diskutera 

ADNT-policyn och vad det innebär. 

En årlig genomgång på t.ex. årsmöte eller vid annat tillfälle görs en påminnelse till organisationen. 

6  Uppföljning och utvärdering 

Styrelsen gör en årlig uppföljning av arbetet med ADNT-policyn. Där utvärderas förbyggande 

aktiviteter och incident hantering. ADNT-policy och ADNT-vermsamhetsplan ses över årligen och 

uppdateras vid behov. 

 


